
メンタルに関する制度を整えて

万
円

助成金がもらえます！

こ ん な お 悩 み あ り ま せ ん か ？

心 の 健 康 づ く り 助 成 金 の 概 要

詳細は裏面をご覧ください

心の健康づくり計画助成金

事業者の方が各都道府県の産業保健総合支援センターのメンタル
ヘル ス対策促進員の助言・支援を受けて、心の健康づくり計画
を作成し、計画を踏まえメンタルヘルス対策を実施した場合に、
事業者が費用の助成 を受けることができる制度です。 職場にお
けるメンタルヘルス対策のために、是非ご活用ください！

うつ病や休職に対応した制度を作りたい
メンタルヘルスに関する制度を整えて従業員の定着を図りたい

専門家の意見を聞きつつ、健康的な会社を作りたい

従業員の
定着で
使える！

助成金を活用した制度設計のご提案！

0586-85-8688


